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國立體育大學休閒產業經營學系教師個人基本資料表 

姓名 葉怡矜 Yi-Jin Ye 

 

最高學歷 美國賓州州立大學休閒研究哲學博士 (Ph. D.) 

現職 國立體育大學休閒產業經營學系 助理教授 

Email yijinye@mail.ntsu.edu.tw/yijinye@gmail.com 

校內分機 03-328-3201 ext. 8606 

Office hours 預約制 

專長 水域遊憩管理、海洋休閒遊憩管理、戶外遊憩管理、休閒行為研究 

專職經歷 2011 (2003 至今) 助理教授 (現職)：國立體育大學休閒產業經營學系 

2011 (2008 至今) 副秘書長(現職)：亞洲運動管理學會(Asia Association for 

Sport Management)   

2011 (2007 至今) 執行委員(現職)： 亞洲運動科學委員會 (Asia Council of 

Exercise and Sport Sciences (ACESS) 

2010 (2010 至今) 審查委員(現職)：馬來西亞「馬來西亞運動管理（MASMA）」

期刊 

2010 (2010 年至今)分科審查召集人：(現職)。國立體育大學「休閒遊憩研究」

期刊 

2009-2010 審查委員：「亞太運動科學（APJESS）」國際期刊編輯委員 

2008~2009 分科審查召集人： 國立臺灣體育大學論叢編輯委員會 

2004-2006 交流教育組暨外賓接待組組長： 國立體育學院國際交流中心 

2002~2003 研究計畫協調人 ：美國賓州州立大學餐旅館與遊憩經營管理學

院 

2001 教學助理：美國賓州州立大學餐旅館與遊憩經營管理學院。 

1999~2001 研究助理：美國賓州州立大學餐旅館與遊憩經營管理學院 

1997 教學助理：美國密蘇里大學公園遊憩暨觀光管理系 

一、期刊論文(2006~迄今） 

篇名 
所屬資料庫或國

科會評定等級 

1. 劉嘉豪、葉怡矜（2011）。運動觀光參與者之動機與背景之探討。休

閒研究（審查中）。 
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二、專書 

書名 ISBN 

劉宏裕、葉怡矜等(2007)。運動研究方法。台北：華都文化。 
 

9789866860072 

葉怡矜、王偉琴等譯 (2005)。休閒遊憩概論—探索生命中的休閒。 

台北：品度。 
 

957824875X 

三、研討會論文(2007~迄今） 

篇名 備註 

1. 蘇瑞強、葉怡矜 (2011)。銀髮族參與 SPA 水療之休閒效益探

討。2011 全球運動管理高峰會議學術研討會。台北：真理大

學。 
 

 

2. 李明鴻、葉怡矜 (2011)。警察人員工作壓力與休閒調適之探

討—以新北市警察局為例。第十一屆運動與休閒管理國際學

術研討會。台北：國立臺灣師範大學。 

 

3. Ho, I., & Ye, Y. (2010). The relationship between paintball 

experiential marketing and the purchasing motivation. 2010 Asia 

Association for Sport Management International Conference, 

October, Kuala Lumpur, Malaysia. 

 

4. 葉怡矜 (2009)。東北角海洋遊憩之遊客特性、參與動機與參與

阻礙之研究。東北角暨宜蘭海岸國家風景區管理處二十五週年

經營管理與永續發展研討會論文集，119-110。 

 

5. Ye, Y. (2009). The preparation and innovation of hosting the 

World Games 2009 Kaohsiung in Taiwan.  2009 Asia Council of 

Exercise and Sport Science International Conference, July, 

Malaysia. 

 

6. Pan, L., Chang, H., & Ye, Y. (2009). Effects of animal assistant 

leisure activity to rest home elders’ psychological and social 

health. XIXth IAGG World Congress of Gerontology and 

Geriatrics, July, Paris, France.   

 

7. Ye, Y., & Hsu, H.  (2009). Exploring New Zealand working 

holidaymakers’ travel motivation and satisfaction. 2009 Asia 

Association for Sport Management International Conference, 

June, Taipei, Taiwan. 

 

8. Lin, P., & Ye, Y. (2009). Flow experience and the relation to the 

addiction of internet chat room users. 2009 Asia Association for 

Sport Management International Conference, June, Taipei, 
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Taiwan.  

9. Weng, Y., & Ye, Y. (2009). The relationship among middle-age 

Karaoke participants’ leisure motivation, leisure involvement and 

benefits. 2009 Asia Association for Sport Management 

International Conference, June, Taipei, Taiwan.  

 

10. Hsiao, R., & Ye, Y. (2009). Commercials during the Super Bowl: 

Are they worth all the hype and money? 2009 Asia Association for 

Sport Management International Conference, June, Taipei, 

Taiwan. 

 

11. Ye, Y. (2008). Leisure meets sport: Leisure in sport business. 2008 

Asia Council of Exercise and Sport Science International 

Conference in Sports Science, December, Taipei, Taiwan. 

 

12. Hsiao, R., & Ye, Y. (2008). An examination of the reduction of 

female coaches following Title IX Enactment. Proceedings of the 

8
th 

International Conference of Sports and Leisure Management, 

May, Taipei, Taiwan.  

 

13. Hsiao, R., & Ye, Y. (2007). An analysis of the economic impact of 

selected past Olympic Games for future games. 2007 體育運動學

術團體聯合年會暨學術研討會。 台北：臺灣體育運動管理學

會。 

 

14. Pan. L., Ye, Y., & Chang, H. (2007). Effects of animal assistant 

leisure activity to rest home elders’ physical and psychological 

health. Proceedings of the 14
th

  International Congress of 

Oriental Medicine. Taipei, Taiwan.  

 

四、研究專案與產學合作(2007~迄今） 

專案名稱 補助單位 

1. 99 年度桃竹苗區域教學資源中心計畫—海洋運動遊憩推廣人才培育計

畫(2011)。主持人。 
教育部 

2. 經濟部工業局99年度工業區轉型再造升級計畫—酒廠觀光遊憩園區服

務規劃與行動商務行銷分析(2011)。輔導專家。 
經濟部 

3. 教育部「海洋教育先導型計畫之開設海洋主題導向專業課程計畫」

（2010）。海洋休閒規劃管理與實務。主持人。 
教育部 

4. 行政院經建會「臺灣最適遊艇活動發展模式及策略之研究計畫」

（2009~2010）。專案研究員。 
行政院經建會 

5. 教育部「海洋教育先導型計畫之開設海洋主題導向專業課程計畫」

（2009）。海洋休閒規劃管理與實務。主持人。 
教育部 
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6. 教育部水域運動計畫 (2009)。區域水域遊憩體驗。主持人。 教育部 

7. 教育部教學 卓越計畫(2008，2009)。海洋運動遊憩推廣與發展計畫。

主持人 
教育部 

8. 勞委會職訓局（2005~2007）。「青年工作體驗計畫(展翼計畫)」。執行委

員暨顧問 
勞委會 

9. 推動海洋運動策略及措施之研究 (2006)。行政院體委會。共同主持人。 行政院體委會 

五、專利或其他(2007~迄今） 

名稱 備註 

葉怡矜（2006，九月）。探索生命中的休閒。農訓雜誌，23（9），p7-10。 報章雜誌 

葉怡矜（2006，12/2）。明辨優劣享受分時度假樂趣。民眾日報，六版。 報章雜誌 

五年內開授課程 

學年度 課程名稱 學制 

981 體驗教育與休閒遊憩專題討論 博士班 

981 運動與健康傳播專題討論 博士班 

93-98 休閒行為研究 研究所 

98-99 海洋休閒遊憩規劃管理與實務 研究所 

93-99 遊憩區規劃與經營 研究所 

93-99 休閒遊憩研究 研究所 

96-97 休閒產業經營論壇 研究所 

93-96 休閒遊憩概論 大學部 

93,98-99 休閒與健康個案分析 大學部 

94,96,98 主題樂園管理 大學部 

94-99 實務課程 大學部 

五年內指導學生狀況 

學年度 碩士班（人） 博士班（人） 

94-99 27 人 0 

七、校內外各級公共事務參與 

年月 校內/外 項目 

2011/5 校內 
副執行長與接待組組長：2011 International Academic 

Collaboration Workshop  

2009/8-2010/5 校內外 
行銷部接待組組長：99 年全國大專院校運動會執行委員

會＆教育部 

2008 校內外 貴賓接待組組長：2008 國際運動休閒管理學術研討會 

2007 校外 主持人暨翻譯 Host and Translator：亞洲射箭大獎賽 

2006 校內外 專題演講英文立即口譯：國際運動論壇 
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2004 校內外 
副執行長兼貴賓組及公關組組長:國際運動與休閒學術研

討會 

2003 校內 
臺灣體育運動管理學會國際會議典禮組組長兼司儀: 台

灣體育運動管理學會 & 國立體育學院 

八、專業學術服務工作項目 

年月 校內/外 項目 

2010 (2010 至今) 校外 
審查委員：馬來西亞「馬來西亞運動管理（MASMA）」

期刊 

2010 (2010 至今) 校內 分科審查召集人：國立體育大學「休閒遊憩研究」期刊 

2010 (2008 至今) 校外 
Deputy Secretary General 副秘書長（現職）：亞洲運動管

理學會 Asia Association for Sport Management (ASSM) 

2010 (2007 至今) 校外 

Executive Board Member 執行委員 (現職)：亞洲運動科

學委員會 Asia Council of Exercise and Sport Sciences 

(ACESS) 

2010 (2008 至今) 校外 
國際組委員兼執行秘書（現職）：臺灣體育運動管理學會 

(TASSM) 

2010 (2009 至今) 校外 常務監事 (現職)：臺灣海洋運動協會 

2008~2009 校內 分科審查召集人：國立臺灣體育大學論叢編輯委員會 

九、教學與研究獎勵事蹟 

年月 校內/外 項目 

2009 校外 
2009 Asia Association of Sport Management International 

Conference 最佳海報發表獎 

2009 校外 
指導第三屆全國大專校院學生運動觀光遊程設計創意競賽國際

組第四名 

2008 校外 指導第二屆全國大專校院學生運動觀光遊程設計創意競賽佳作 

2008 校內 國立臺灣體育大學優良導師 

2008~2009 校內 國立臺灣體育大學（桃園）「創新教學計畫」(主持人) 

2003 校外 

美國第十五屆東北區休閒遊憩研討會 

(The Northeastern Recreation Research Symposium) 研究生最佳

研究報告獎 

十、其他 

年月 校內/外 項目 

   


